
Marlis Clausen liebt und lebt das Ehrenamt

Marlis Clausen ist der Angelpunkt 
in den Vier- und Marschlanden 
und das Zentrum eines großen
Netzwerkes, dessen Fäden bei ihr 
zusammenlaufen. Seit Jahrzehnten 
setzt sie sich dafür ein, dass ihre 
Heimatregion zukunftsfähig ist und 
bleibt und über die Grenzen hinaus 
in ganz Deutschland bekannt wird. 
Diese beispielhafte Haltung und
der überdurchschnittliche Einsatz

für wirtschaftliche, touristische, re-
gionale und soziale Aufgaben wur-
den jetzt mit dieser Auszeichnung 
belohnt.
Wer sich die Liste der Vereine, für die
sich Marlis Clausen zum Teil seit
Jahrzehnten engagiert, anschaut, 
kommt aus dem Staunen nicht heraus.
Mittlerweile ist die Unternehmerin 
Mitglied in mehr als 50 Vereinen.                 
Weiter S. 3

Hamburg. Für ihr jahrzehntelanges und beispielhaftes ehrenamt-
liches Engagement wurde die Unternehmerin Marlis Clausen von 
Bundespräsident Frank-Walter Steinmeier mit dem Verdienstkreuz 
am Bande des Verdienstordens der Bundesrepublik Deutschland 
geehrt. Überreicht wurde die Auszeichnung am 9. Februar von 
Senatorin Dr. Melanie Leonard, Präses der Behörde für Wirtschaft, 
Arbeit und Innovation im Rahmen eines Senatsempfanges im 
Hamburger Rathaus.

Verdienstkreuz am Bande für eine außerordentlich engagierte Vierländerin

Wirtschaftssenatorin Dr. Melanie Leonhard überreichte die Auszeichnung     Foto: Kuhlmann
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Fortsetzung Titel:
„Marlis Clausen liebt und lebt das Ehrenamt”

„Ich bin kein aktives Mitglied, son-
dern ein Fördermitglied“, betont die 
Vierländerin gewohnt bescheiden. 
Zusammen mit ihrem Mann Niko 
Clausen unterstützt sie alle Frei-
willigen Feuerwehren in den Vier- 
und Marschlanden. Allein dieses
außergewöhnliche Engagement zeigt 
ihre Verbundenheit mit der Region.

Auf die Frage nach dem ‚Warum‘ 
für so viel ehrenamtlichen Einsatz 
kommt die Antwort spontan und 
sofort: „Ich brenne für die Arbeit 
und das Vereinsleben“, erklärt Marlis 
Clausen. 

Die Region liegt 
ihr am Herzen

„Jeder Verein hat andere Ziele und 
wird stärker durch die Gemein-
schaft.“ Das Miteinander der Ge-
nerationen und die Verbindung von 
jung und alt in ländlichen Regionen 
liegen ihr sehr am Herzen. 

Wie gut die örtlichen Vereine aufge-
stellt sind, zeigt das eindrucksvolle 
Erntedankfest, das im Oktober ge-
feiert wird. Im vergangenen Jahr 
reihten sich 60 festlich geschmückte 
Wagen zu einem langen Korso auf. 
Dazwischen waren viele Vereine 
zu Fuß unterwegs und eins wurde 
deutlich: Hier sind alle Generationen 
vertreten. Ohne das Engagement von 
Marlis Clausen würde dieses Event 
wohl anders aussehen: Sie hat 2011 
den Förderverein Erntedankfest e.V. 
gegründet, der Norddeutschlands 
größten Erntedankumzug organisiert. 
Auch wenn sie sich aus dem Vorstand 
zurückgezogen hat, ist sie weiterhin 
beratend tätig.

Als Unternehmerin – zusammen 
mit ihrem Mann Niko und Sohn Kay 
führt sie die Edeka-Clausen-Märkte 

– macht sich Marlis Clausen für die 
Wirtschaft in der Region stark. Im 
Verein Wirtschaft und Stadtmarketing 
für die Region Bergedorf e.V. (WSB) 
engagiert sie sich seit 34 Jahren.

Um Synergien zu nutzen, hat sie 
2009 die „Gemeinschaft Vier & 
Marschlande“, kurz GVM, gegrün-

det, deren Vorsitzende sie bis heu-
te ist. Aufgabe der GVM ist es, die 
Mitglieder zu unterstützen und die 
Marktposition der Unternehmen zu 
sichern und auszubauen. „Wir haben 
die GVM gegründet, weil sich die 
Vier- und Marschländer nicht genug 
gesehen fühlten“, erinnert sich Mar-
lis Clausen an die Anfangszeit. Ihre 
Vision war es, durch Gemeinschaft 
bekannter zu werden. Wie gut das 
gelungen ist, zeigt zum einen das 
Erntedankfest, aber auch die vie-
len Erzeuger, die ihre Produkte weit 
über die Grenzen der Region hinaus 
anbieten, tragen dazu bei.

Wer so viel ehrenamtliches Engage-
ment zusätzlich zum Beruf zeigt,
arbeitet viel. „Ich habe selbst großen 

Respekt vor jeder ehrenamtlichen 
Tätigkeit“, sagt Marlis Clausen wie-
der ganz bescheiden. Von der hohen 
Auszeichnung hat sie vor einigen 
Wochen in einem Brief erfahren. „Ich 
dachte erst, es sei eine Weihnachts-

karte vom Bürgermeister“, erinnert 
sie sich. „Als ich den Brief gelesen 
habe, war ich erstmal sprachlos.“ 
Dann hat sie ihre Familie und Freun-
de informiert und die Reaktion war 
überall die gleiche: „Wenn es jemand 
verdient hat, dann Du.“ 

Ihr Wunsch ging 
in Erfüllung

Mit dem Empfang im Rathaus hat 
sich für die Vierländerin auch ein 
langgehegter Wunsch erfüllt: Als 
sie im Alter von 17 Jahren bei einer 
Bank in der Nähe des Rathauses 
ihre Ausbildung machte und täglich 
am Rathaus vorbei kam, dachte sie 
sich: Da möchte ich mal rein. Jetzt 
kam sogar Bürgermeister Dr. Peter 
Tschentscher persönlich vorbei, um 
ihr beim Empfang zu gratulieren. 
(str)

Marlis Clausen (71) wurde am 9. Februar mit dem Verdienstkreuz am Bande des 
Verdienstordens der Bundesrepublik Deutschland ausgezeichnet           Foto: Kuhlmann

Hamburgs Erster Bürgermeister Dr. Peter Tschentscher kam zum Gratulieren    Foto: Kuhlmann

Allermöhe. Seit 2024 bietet das Gymnasium Allermöhe ein generationsverbindendes Projekt an, das bei Schülerinnen und Schülern 
ebenso wie bei älteren Ehrenamtlichen auf große Resonanz stößt: den Kulturclub. 

Kulturclub am Gymnasium Allermöhe
Schülerinnen und Ehrenamtliche entdecken gemeinsam Theater, Musik und Kunst

Außerhalb des Unterrichts besuchen 
die Jugendlichen gemeinsam mit En-
gagierten der Generation 50plus The-
ater-, Musik- und Kunstveranstaltun-
gen und tauschen sich darüber aus. 
Möglich wird das durch eine jährliche 
Förderung der STEB-Stiftung für En-
gagement in Bergedorf, die gezielt 
kleinere, noch nicht etablierte Initi-
ativen unterstützt.
Bemerkenswert ist, dass das ur-
sprünglich kleine Angebot inzwi-
schen so gefragt ist, dass nicht alle 
Interessierten teilnehmen können. 

Gleichzeitig bringen die Schülerinnen 
und Schüler zunehmend eigene Ideen 
ein und gestalten das Programm aktiv 
mit, wodurch der Kulturclub stetig 
wächst und sich weiterentwickelt.

Anfang des Jahres ist die Stiftung 
immer gespannt, Ideen und Vorhaben 
von Bergedorfer Institutionen für 
das Jahr 2026 kennenzulernen und 
gemeinsam mit ihnen das Engage-
ment in Bergedorf und für Bergedorf 
weiter zu stärken. Informationen gibt 
es unter: www.stiftung-steb.de  (iku)

Ein Besuch in der Elbphilharmonie                Foto: Michael Junker  

Kirchwerder. Am Sonntag, 1. März, öffnet das Café Molina von 10 bis 16 Uhr seine Türen für einen Tag der offenen Tür. Anlass ist der 
Neustart des Cafés in den historischen Räumen der Riepenburger Mühle. Der Name „Molina“ stammt übrigens aus dem Lateinischen 
und bedeutet Mühle – eine bewusste Verbindung zur Geschichte dieses Ortes.

Café Molina lädt zum Tag der offenen Tür ein
Neustart in der Mühle

Mit der Übernahme des Cafés durch 
den neuen Inhaber Alexander Brück-
ner wird das Café Molina nun wei-
tergeführt und stückweise neu aus-
gerichtet. Bewährtes bleibt erhalten, 
gleichzeitig fließen neue Ideen ein. 

Zum Tag der offenen Tür können 
Besucherinnen und Besucher die 
Räume besichtigen und die Atmo-
sphäre schnuppern. Kalte und war-
me Getränke, Prosecco sowie kleine 
Törtchen, Kuchen und Schnittchen 
werden angeboten. 
Weitere Informationen unter 
www.cafemolina.de. (iku)

Alexander Brückner führt künftig das 
Café Molina                                      Foto: privat  

Fachkosmetikerin Sabine Kahlbrock
Achter de Wisch 7 ◦ 21039 Hamburg

Tel.: 040 / 723 77 8 99
www.kahlbrock.de

Kosmetik mit 100% 
Wirksamkeitsgarantie:
Sie erhalten eine sichtbare 
Hautbildverbesserung schon 
nach der ersten Behandlung.

vreg.de

 Der Weg zu einer besseren Welt 

 beginnt vor der Haustür . 

PHYSIOTEAM UND ERGOTEAM KIRCHWERDER
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Das Physioteam Kirchwerder wird auch Ergoteam Kirchwerder

Krankengymnastik am Gerät

NEUES LOGO

Tag der o�enen Tür am 02.01. von 1000 - 1500 im Süderquerweg 90

ALLES NEU

Neuer Standort und Ergotherapie

Einfühlsame Rundum-Betreuung im Trauerfall  
in den Vier- und Marschlanden

Telefon Tag & Nacht: 040-7 23 06 39
Kirchwerder Elbdeich 149 · 21037 Hamburg 

E-Mail: anja.zeyn@t-online.de · www.bestattungen-sz.de

Inhaberin: Anja Zeyn

Maren Heucke
gepr. Psych. Beraterin / Heilpraktikerin
für Psychotherapie / Logotherapeutin

Hilfestellung bei probl. Belastungen, 
Verhaltensauffälligkeiten bei Kinder- und Jugendl., 
schwierigen Konflikten und behindernden 
Erschöpfungszuständen mit vielfältigen Methoden, 
individuell auf Ihr Anliegen abgestimmt. 
Vorträge buchbar.

Ochsenwerder Norderdeich 100, 21037 Hamburg – Tel. 040 734 345 03
www.beratung-bewegt-hh.de – E-Mail: beratung-bewegt-hh@t-online.de
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www.dhillon.itzehoer-vl.de
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